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Пояснительная записка. 

Дополнительная образовательная программа «Творческая мастерская» 

разработана как интегрированный курс. Актуальным для нас является то, что 

данная программа вводит ребенка в удивительный мир творчества, дает 

возможность поверить в себя, в свои способности. 

Программа предусматривает развитие у обучающихся изобразительных, 

художественно-конструкторских способностей, нестандартного мышления, 

творческой индивидуальности. Это вооружает детей способностью не только 

чувствовать гармонию, но и создавать ее в любой иной, чем художественное 

творчество, жизненной ситуации, в любой сфере деятельности, распространяя ее 

и на отношения с людьми, с окружающим миром. Дополнительная 

образовательная программа «Творческая мастерская» имеет блоково-

тематическое планирование.  

Направленность программы: художественно-эстетическая. 

Цель программы - развитие склонностей, способностей, творческой 

направленности детей через включение их в сферу декоративно-прикладного 

искусства и глубокое освоение ими техник художественных ремесел: работа с 

бумагой и картоном (квиллинг), роспись по стеклу и по дереву, работа с гипсом. 

Достижению этой цели способствует решение следующих задач:  

• дать представление и знания по истории развития декоративно-

прикладного искусства; 

• обучить основам мастерства декоративно-прикладного искусства; накоплению и 

закреплению практических умений и навыков разных техник; 

• научить уверенному владению инструментами и приспособлениями; 

• развивать фантазию, ассоциативное, образное и логическое мышление; 

• воспитать у детей активность, усидчивость и целеустремленность; привить 

навыки бережливости, а также нравственно-эстетическую отзывчивость на 

прекрасное; 

• развивать внимательность, наблюдательность, память; 

• научить уверенно и профессионально использовать полученные знания и умения 

при выполнении работ в различной технике исполнения и из разных материалов.  

Младший школьный возраст охватывает период жизни ребенка от 7 до 10-

11 лет. 

Это очень ответственный период школьного детства, от полноценного 

проживания которого зависит уровень интеллекта и личности, желание и умение 

учиться, уверенность в своих силах. 

Новое положение ребенка в обществе, позиция ученика характеризуется 

тем, что у него появляется обязательная, общественно значимая, общественно 

контролируемая деятельность — учебная, он должен подчиняться системе ее 

правил и нести ответственность за их нарушение. 

Социальная ситуация в младшем школьном возрасте предполагает следующее: 

- учебная деятельность становится ведущей деятельностью. 

- завершается переход от наглядно-образного к словесно-логическому мышлению. 
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- отчетливо виден социальный смысл учения (отношение маленьких школьников 

к отметкам). 

- мотивация достижения становится доминирующей. 

- происходит смена референтной группы. 

- происходит смена распорядка дня. 

- укрепляется новая внутренняя позиция. 

- изменяется система взаимоотношений ребенка с окружающими людьми. 

Основные новообразования младшего школьного возраста: 

- произвольность 

- внутренний план действия 

- рефлексия 

По мере освоения программы школьник приучается управлять своим 

вниманием, формируется произвольность, как особое качество психических 

процессов. Она проявляется в умении сознательно ставить цели действия и 

находить средства их достижения. В ходе решения различных задач формируется 

способность к планированию, а также ребенок может выполнять действия про 

себя, во внутреннем плане. 

Реализация данной программы для младшего школьника, дает возможность 

развития уровня, необходимого для дальнейшего обучения в средней школе. 

Программа предлагает не только использование различных традиционных 

методов обучения, таких, как объяснение, показ, практическое закрепление 

полученных знаний на занятии, но и широкое использование фотографий, 

слайдов, литературы. 

Дополнительная образовательная программа рассчитана на 102 часа, из 

расчета 3 часа в неделю. Реализуется в течение 1 года.  

Ожидаемые результаты.  

В результате обучения дети должны иметь представление и знания: 

 о материалах, инструментах; о правилах безопасности труда и личной 

гигиены при работе с необходимыми материалами; 

 о месте и роли декоративно-прикладного искусства в жизни человека; 

 о видах декоративно-прикладного искусства (работа с бумагой, вязание 

крючком); 

 о технологии изготовления поделок, сувениров.  

Должны уметь: 

 работать нужными инструментами и приспособлениями; 

 последовательно вести работу (замысел, эскиз, выбор материала, 

изготовление работы); 

 использовать в своей работе правила безопасного труда; 

 проявлять воображение, творческую активность, фантазию. 

Обучаясь по настоящей программе, дети приобретают углубленные знания и 

умения по данным видам декоративно-прикладного творчества. 
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Учебно-тематический план 

3 часа в неделю (102 часа в год) 
№ 

п/

п 

Наименование тем 

Количество часов 

Всего 
Теоретическая 

часть 

Практическая 

часть 

1. 
Введение. Техника безопасности на 

занятиях. 
1 1 - 

2. 
Работа с бумагой в технике 

«Квиллинг» 
30 4 26 

3. Роспись по стеклу. Витражи. 24 3 21 

4. Мыловарение. 24 9 15 

5. Работа с гипсом. 22 5 17 

6. Итоговое занятие. 1 - 1 

 Итого: 102 22 80 

 

 

Содержание программы обучения. 

1. Вводное занятие. Вводный инструктаж по ТБ (1час).  

Теоретические знания:  

Задачи и структура занятий. Организация рабочего места. Правила безопасности 

труда на рабочем месте. Приемы безопасной работы с инструментами. 

 Размещение на рабочем месте материалов и инструментов. Планирование 

проектной деятельности в ходе практической работы. Работы индивидуальные и 

парами. Взаимопомощь в работе.  

(Методы обучения: игровой, словесный, наглядный). 

2. Работа с бумагой в технике «Квиллинг» (30 часов). 

Теоретические знания: 

Знакомство с техникой квиллинг. История возникновения технологии 

бумагокручения - квиллинга. Инструменты и материалы, необходимые для 

работы. Понятие «основного» и «дополнительного» цвета. 

Практические работы: 

а) Приемы работы в технике квиллинг. Разметка. 

б) Освоение элементов техники: тугая спираль, свободная спираль, капля, 

изогнутая капля, лист, глаз. 

в) Групповая работа «Вот и птицы улетели». 

г) Открытка «Краски осени». 

(Методы обучения: игровой, словесный, репродуктивный, визуальный, создание 

творческой среды на занятии, проектный). 

3. Роспись по стеклу. Витражи (24 часов). 

Теоретические знания: 

История возникновения витражной живописи. Виды витражей. Основные 

материалы витражной росписи. Технология витражной росписи. Подготовка 

стекла и рабочего места. 
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Правила изготовления съемного и несъемного витража. Трафарет. 

Практические работы: 

а) Выполнение элементов витража. 

б) Классический стиль. Выполнение работы на основе изученных образцов. 

в) Изготовление съемных витражей «Снегири». 

г) Рамка для фотографии «Зимние фантазии». 

д) Панно «Зимняя сказка». 

е) Создание объемной фактуры с мозаикой и крупными декоративными 

элементами. 

(Методы обучения: игровой, словесный, репродуктивный, визуальный, создание 

творческой среды на занятии, проектный). 

4. Мыловарение (24 часов). 

Теоретические знания: 

История мыловарения. Использование мыла в современном мире. Технология 

мыловарения. Основные способы изготовления мыла. Техника безопасности при 

мыловарении. Виды мыльной основы. Необходимые инструменты и компоненты 

мыловарения. Красители. Ароматизаторы.  

Практические работы: 

а) Изготовление мыла в различных техниках: мыло с сердечком, мыло со 

звездами. 

б) «День моего творчества» (свободная тема). 

в) Изготовление мыла к тематическим праздникам (14 февраля, 23 февраля). 

5. Работа с гипсом (22 часов). 

Теоретические знания: 

Правила безопасной работы с гипсом, красками. Знакомство со свойствами гипса 

и его применение. Основа замешивания гипса. Заливка форм гипсом. 

Практические работы: 

а) Изготовление поделок  к тематическим праздникам (8 марта). 

б) Изготовление фоторамки.   

6. Итоговое занятие (1 час). 

Подведение итогов работы за год. Мини выставка работ учащихся. 

 

Методическое обеспечение. 

Программа «Творческая мастерская» состоит из тематических блоков, 

подобранных в соответствии с принципом от простого к сложному, с учетом 

возраста учащихся. Последовательность прохождения тем, привязка к возрасту и 

уровню учеников происходит вследствие различий в количестве и тематике 

занятий внутри каждого блока. Такой подход позволяет планировать различный 

уровень практических знаний для обучающихся. В программе указанно 

примерное количество часов на изучение каждого блока программы. Педагог 

может самостоятельно распределять количество часов, опираясь на собственный 

опыт и имея в виду подготовленность учащихся и условия работы в данной 

группе. 
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Программа «Творческая мастерская» предусматривает теоретическое и 

практическое обучение. 

Теоретический материал предлагается в виде бесед, которые либо 

предшествуют практическим работам, либо проводятся в процессе выполнения 

практических работ (на первом году обучения весь теоретический материал 

является составной частью практического занятия). 

Система подбора практических работ, сроков их исполнения построена с таким 

расчетом, чтобы обеспечить наиболее благоприятные условия для их выполнения. 

Программа предполагает возможности для осуществления индивидуального 

подхода к детям. Для этого подбираются задания с учетом особенностей и 

способностей каждого ребенка. Закладываются навыки самостоятельного 

выполнения заданий, в работу включается творческий характер. Создаются 

условия для формирования навыков контроля и самоконтроля в ходе выполнения 

заданий. 

Образовательный процесс строится с использованием следующих методов 

обучения: 

- словесный (устное изложение, беседа, рассказ, лекция и т.д.) 

- наглядный (показ мультимедийных материалов, иллюстраций, наблюдение, 

показ (выполнение) педагогом, работа по образцу и др.); 

- практический (выполнение работ по инструкционным картам, схемам и др.); 

- игровой; 

- исследовательский – самостоятельная творческая работа учащихся. 

Решение воспитательных задач осуществляется через конкурсы, выставки. 

Большую роль в воспитательной работе играет сотрудничество между детьми, 

совместная коллективная деятельность. 
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Календарно-тематическое планирование. 

 
№ Тема Количество часов 

Всего 

часов 

Практическ

ая часть 

Теоретич

ес 

кая часть 

1 Вводное занятие. Вводный инструктаж по ТБ. 1  1 

Работа с бумагой в технике «Квиллинг» 30 26 4 

2 История о возникновении бумаги. Разнообразие бумаги, ее виды и свойства.   1 

3 Знакомство с техникой квиллинг.  История возникновения техники.   1 

4 Инструменты и материалы, необходимые для работы.   1 

5 Изучение составления схем в квиллинге. Зарисовка условных обозначений.   1 

6 Основные приемы техники квиллинг. Разметка.  1  

7 Освоение элементов техники: рулончик, капля, треугольник, долька.  1  

8 Освоение элементов техники: рулончик, капля, треугольник, долька.  1  

9 Освоение элементов техники: квадрат, прямоугольник, ромб.  1  

10 Освоение элементов техники: квадрат, прямоугольник, ромб.  1  

11 Освоение элементов техники: завитки.  1  

12 Освоение элементов техники: завитки.  1  

13 Освоение элементов техники: спирали в виде стружки.  1  

14 Освоение элементов техники: спирали в виде стружки.  1  

15 Освоение элементов техники: глаз, лист, миндальный орех.  1  

16 Освоение элементов техники: глаз, лист, миндальный орех.  1  

17 Освоение элементов техники: полукруг, стрела.  1  

18 Освоение элементов техники: полукруг, стрела.  1  

19 Освоение элементов техники: тюльпан, крыло, овал.  1  

20 Освоение элементов техники: тюльпан, крыло, овал.  1  

21 Элементы техники, способы крепления деталей.  1  

22 Групповая работа «Вот и птицы улетели». Заготовка основных деталей.  1  

23 Групповая работа «Вот и птицы улетели». Заготовка основных деталей.  1  

24 Групповая работа «Вот и птицы улетели». Заготовка основных деталей.  1  

25 Групповая работа «Вот и птицы улетели». Объединение заготовок в единую композицию.  1  
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26 Заготовка основных деталей для открытки «Краски осени».  1  

27 Заготовка основных деталей для открытки «Краски осени».  1  

28 Заготовка основных деталей для открытки «Краски осени».  1  

29 Заготовка основных деталей для открытки «Краски осени».    

30 Изготовление открытки «Краски осени».  1  

31 Мини выставка работ обучающихся.  1  

 

Роспись по стеклу. Витражи. 24 21 3 

32 История возникновения витражной живописи. Виды витражей.    1 

33 Основные материалы витражной росписи. Технология витражной росписи.    1 

34 Подготовка стекла и рабочего места. Правила изготовления съемного и несъемного витража. Трафарет.   1 

35 Выполнение элементов витража.  1  

36 Выполнение элементов витража.  1  

37 Изучение стилей витража. Классический стиль. Выполнение работы на основе изученных образцов.  1  

38 Изучение стилей витража. Абстракция. Выполнение работы на основе изученных образцов.  1  

39 Изготовление съемных витражей «Снегири».  1  

40 Изготовление съемных витражей «Снегири».  1  

41 Изготовление съемных витражей «Снегири».  1  

42 Рамка для фотографии «Зимние фантазии».  1  

43 Рамка для фотографии «Зимние фантазии».  1  

44 Рамка для фотографии «Зимние фантазии».  1  

45 Панно «Зимняя сказка».  1  

46 Панно «Зимняя сказка».  1  

47 Панно «Зимняя сказка».  1  

48 Работа с добавлением размытия и разводов.  1  

49 Работа с добавлением «обсыпания».  1  

50 Создание объемной фактуры с мозаикой и крупными декоративными элементами.  1  

51 Создание объемной фактуры с мозаикой и крупными декоративными элементами.  1  

52 Создание объемной фактуры с мозаикой и крупными декоративными элементами.  1  

53 Создание оригинальной композиции на свободную тему.  1  

54 Создание оригинальной композиции на свободную тему.  1  

55 Создание оригинальной композиции на свободную тему.  1  
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Мыловарение. 24 15 9 

56 История мыловарения. Использование мыла в современном мире. Техника безопасности при мыловарении.    1 

57 Технология мыловарения. Основные способы изготовления мыла.   1 

58 Виды мыльной основы. Необходимые инструменты и компоненты мыловарения.   1 

59 Базовое масло: виды, назначение.   1 

60 Красители (натуральные, пищевые). Ароматизаторы.    1 

61 Эфирные масла. Свойства.   1 

62 Изготовление мыла в различных техниках: мыло с сердечком.  1  

63 Изготовление мыла в различных техниках: мыло с сердечком.  1  

64 Изготовление мыла в различных техниках: мыло со звездочками.  1  

65 Изготовление мыла в различных техниках: мыло со звездочками.  1  

66 Окрашивание слоями. Способ подготовки мыльной основы к изготовлению многослойного мыла.   1 

67 Окрашивание слоями.  1  

68 Изготовление мыла в технике «Тертое мыло».  1  

69 Изготовление мыла в технике «Тертое мыло».  1  

70 «День моего творчества» (свободная тема) – «Мыльные фантазии».  1  

71 «День моего творчества» (свободная тема) – «Мыльные фантазии».  1  

72 Натуральные добавки и наполнители: молоко, кофе, сухоцветы, глина.   1 

73 Натуральные добавки и наполнители: молоко, кофе, сухоцветы, глина.  1  

74 Мыло с картинкой. Способ подготовки мыльной основы к изготовлению мыла с картинкой.   1 

75 Мыло с картинкой.  1  

76 Изготовление мыла к празднику 23 февраля.  1  

77 Изготовление мыла к празднику 23 февраля.  1  

78 Изготовление мыла к празднику 23 февраля.  1  

79 Упаковка мыла.  1  

Работа с гипсом. 22 17 5 

80 Знакомство со свойствами гипса и его применение. Правила техники безопасности работы с гипсом. 

Демонстрация изделий из гипса.  

  1 

81 Материалы и инструменты. Технология заливки гипсового раствора в формы, подготовка форм и уход за 

ними. Виды работ из гипса. 

  1 

82 Выполнение простейших изделий из гипса: заливка форм из набора. Закрепление навыков замешивания.  1  
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83 Правильность сушки изделий, удаление неровностей, шлифовка.    1 

84 Подготовка изделий к покраске. Подбор краски, последовательное раскрашивание при оформлении 

сувениров. 

  1 

85 Правила покрытия лаком готовых, раскрашенных изделий из гипса.    1 

86 Изготовление поделок к тематическим праздникам (8 марта). Заливка разных форм.  1  

87 Изготовление поделок к тематическим праздникам (8 марта). Раскраска поделок.  1  

88 Изготовление фоторамки.  Заливка рамок.  1  

89 Изготовление фоторамки.  Раскрашивание рамок.  1  

90 Изготовление фоторамки.  Раскрашивание рамок.  1  

91 Изготовление объемной композиции «Зоопарк».  1  

92 Изготовление объемной композиции «Зоопарк».  1  

93 Изготовление объемной композиции «Зоопарк».  1  

94 Изготовление объемной композиции «Зоопарк». Раскрашивание.  1  

95 Изготовление объемной композиции «Зоопарк». Раскрашивание.  1  

96 Изготовление объемной композиции «Зоопарк». Раскрашивание.  1  

97 Изготовление объемной композиции «Зоопарк».  Покрытие лаком.  1  

98 Изготовление магнитов из гипса.  1  

99 Изготовление магнитов из гипса. Раскрашивание.  1  

100 Изготовление магнитов из гипса. Покрытие лаком.  1  

101 Мини выставка работ обучающихся.  1  

    

102 Итоговое занятие.  

Подведение итогов работы за год. Мини выставка работ учащихся. 

1 1  
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Контрольно-измерительные материалы: 
- обсуждение выполненных работ по каждому блоку программы; 

- организация выставки работ по результатам усвоения каждого блока; 

- участие в выставках и конкурсах различного уровня; 

- подведение итогов в конце учебного года – анализ творческого роста 

учащихся.  

Формы подведения итогов реализации ДОП: 

- комфортность детей в коллективе, 

- удовлетворенность своей работой и работой педагога, 

- достижения. 

 

Список литературы: 

1. Быстрый квиллинг. - М.: АСТ-Пресс Книга, 2015. - 461 c. 

2. Валюх, Оксана Ажурный и объемный квиллинг. М.: Книжный клуб «Клуб 

семейного досуга». Белгород, 2015.  

3. Букин Д., Панова О. Домашнее мыловарение.- М: Феникс, 2012. 

4. Зайцева А. Красивое мыло своими руками.- М: Эксмо, 2008. 

5. Княжицкая Т. В. «Другие витражи»: Леонид Полищук и Светлана 

Щербинина. / «Художественное стекло и витраж», Вып. 8. М., 2014 
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